Marktoberdorf

"Angehdrige pflegen Angehdrige”

Wo?
BRK Haus
Beethovenstr.2, 87616 Marktoberdorf

Wann?
jeden letzten Dienstag im Monat
von 17-18.30 Uhr

Dienstag, 30.01.24

Gesunder Schlaf

Dienstag, 26.03.24

Barrierefrei wohnen und sanieren
Dienstag, 30.04.24
Schwerbehindertenausweis ja oder nein
Dienstag, 28.05.24

Gemeinsam gegen Einsamkeit
Dienstag, 25.06.24

Gemutlichkeit im Gasthaus

Dienstag, 27.08.24

Demenzpravention

Dienstag, 24.09.24

Erste Hilfe Auffrischung

Dienstag, 29.10.24

Alles Uber die Verhinderungspflege
Dienstag, 26.11.24

Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Mittwoch, 11.12.24

Adventstreffen im Gasthaus

Info und Anmeldung

Bayerisches Rotes Kreuz

Fachstelle fur pflegende Angehorige
Annett Filser und Corinna Praetorius
Beethovenstr. 2

87616 Marktoberdorf
www.brk-ostallgaeu.de
fachstelle@kvostallgaeu.brk.de
08342 9669 43

?
schon gewusst

Bei unseren offenen Treffen erhalten Sie
natzliche Informationen rund um die
Versorgung zuhause.

Sie kdnnen sich austauschen und
Kontakte knupfen.

Kommen Sie gerne, eine Anmeldung
ist nicht nétig!

Bei Treffen im Gasthaus tragen die
Teilnehmenden die Verpflegungskosten
selbst.

Anderungen vorbehalten

Festhalten,

was verbindet.
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Kaufbeuren

"Angehorigentreff Kaufbeuren”

Wo?
Gablonzer Siedlungswerk
Sudetenstr. 105, 87600 Kaufbeuren

Wann?
jeden 1. Dienstag im Monat
von 17-18.30 Uhr

Dienstag, 06.02.24

Gesunder Schlaf

Dienstag, 05.03.24

Erste Hilfe Auffrischung

Dienstag, 02.04.24

Alles Uber die Verhinderungspflege
Dienstag, 07.05.24

Gemeinsam gegen Einsamkeit
Dienstag, 04.06.24

Gemutlichkeit im Gasthaus

Dienstag, 02.07.24

Barrierefrei wohnen und sanieren
Dienstag, 03.09.24

Demenzpravention

Dienstag, 01.10.24
Schwerbehindertenausweis ja oder nein
Dienstag, 05.11.24

Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Dienstag, 03.12.24

Adventstreffen im Gasthaus

Fussen

"Angehdrigengruppe Fussen"

Wo?
BRK Seniorenheim St. Michael
Herkomerstr. 10, 87629 Fussen

Wann?
jeden 2. Dienstag im Monat
von 17-18.30 Uhr

Dienstag, 13.02.24

Gesunder Schlaf

Dienstag, 12.03.24

Barrierefrei wohnen und sanieren
Dienstag, 09.04.24

Alles Uber die Verhinderungspflege
Dienstag, 14.05.24

Erste Hilfe Auffrischung

Dienstag, 11.06.24

Gemutlichkeit im Gasthaus

Dienstag, 13.08.24

Gemeinsam gegen Einsamkeit
Dienstag, 10.09.24

Demenzpravention

Dienstag, 08.10.24
Schwerbehindertenausweis ja oder nein
Dienstag, 12.11.24

Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Dienstag, 10.12.24

Adventstreffen im Gasthaus

Buchloe

"Demenzstammtisch Buchloe"

Wo?
BRK Tagespflege
Heideweg 4, 86807 Buchloe

Wann?
jeden 3. Dienstag im Monat
von 17-18.30 Uhr

Dienstag, 20.2.24

Gesunder Schlaf

Dienstag, 19.03.24

Barrierefrei wohnen und sanieren
Dienstag, 16.04.24
Schwerbehindertenausweis ja oder nein
Dienstag, 21.05.24

Gemeinsam gegen Einsamkeit
Dienstag, 18.06.23

Demenzpravention

Dienstag, 20.08.24

Gemdutlichkeit im Gasthaus

Dienstag, 17.09.24

Alles Uber die Verhinderungspflege
Dienstag, 15.10.24

Erste Hilfe Auffrischung

Dienstag, 19.11.24

Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Freitag, 06.12.24

Adventstreffen im Gasthaus



