Bayerisches Rotes Kreuz +
Speiseplan fiir die Woche vom 29.12.2025 bis 04.01.2026

Tag

Meni 1 Abendessen

Clemens-Kessler-Haus /

Gulielminetti Seniorenwohn- & Pflegeheim

Meni 2 Abendessen

29.12.2025 | yych- 27 A AL B, Gemischte =K
Montag  packfleischsuppe | Kéasebrotzeit
Ofenfrisches A AL Essiggurke e
Baguette
30.12.2025  Eqamer, Brie, 5K Hering in Aspik o
Dienstag  prischkase WeiRbrot A ALBK
Rohkostsalat AP Rohkostsalat AP
31.12.2025  Raycherfischteller E Gem. Wurst- und KCrT23
Mittwoch o ahnemeerrettich B.K.G.2.6 Kasebrotzeit o
Ofenfrisches A AL Piccolo Sekt >
Baguette Salzgeback MG
Piccolo Sekt et
Zitronenscheibe
01.01.2026 | 5chsschinken, 1216 Gemischte B K
Donnerstag  payrikapastete Kasebrotzeit
Streichwurst Portion Geflugel-Reissalat Satsh
Geflugel-Reissalat S OF
°2F-°1_-2°26 Gemischte BK.1 Pikanter Fleischsalat St
reitag Kasebrotzeit mit frische
Schmelzkase Paprikastreifen
frische
Paprikastreifen
03.01.2026  Gem. Wurstbrotzeit F.1,2 Bunte Salatplatte mit B K
Samstag it Sireichwurst Fetakase und Oliven
Senfgurken F Dinkelsemmel A
04.01.2026  Gemischte 1216 Gemischte &K
Sonntag  gihinkenbrotzeit Kasebrotzeit
Streichwurst Portion Eiersalat TR
Eiersalat 2O P2

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (A5) Dinkel
und Dinkelerzeugnisse, (A6) Kamut und Kamuterzeugnisse, (A7) Hybridstamme, (B) Laktose, (C) Sellerie und -erzeugnisse, (D) Eier und -erzeugnisse, (E) Fisch und -erzeugnisse, (F) Senf und -erzeugnisse, (G)
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (H) Soja und -erzeugnisse, (l) Krebstiere und -erzeugnisse, (J1) Mandeln und Mandelerzeugnisse, (J2)
Erdniisse und -erzeugnisse, (J3) Haselnuss und Haselnusserzeugnisse, (J4) Walnusse und Walnusserzeugnisse, (J5) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse, (J6) Pecanniisse und Pecanusserzeugnisse,
(J7) Paranusse und Paranusserzeugnisse, (J8) Pistazien und Pistazienerzeugnisse, (J9) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse, (K) Milch und -erzeugnisse, (L) Schalenfriichte und - erzeugnisse,
(M) Sesamsamen und -erzeugnisse, (N) Lupine und -erzeugnisse, (O) Weichtiere und -erzeugnisse

(1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (4) mit StfRungsmittel, (5) mit StiBungsmitteln, (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, (7) mit einer Zuckerart und
SuRungsmitteln, (8) mit Zuckerarten und Suf3ungsmittel, (9) mit Zuckerarten und StBungsmitteln, (10) enthalt eine Phenylalaninquelle, (11) kann bei tberméRigem Verzehr abfuhrend wirken, (12) mit Farbstoff,
(13) geschwefelt, (14) gewachst, (15) geschwarzt, (16) mit Phosphat, (17) mit Milchpulver, (18) mit Molkenpulver, (19) mit Milcheiweif3, (20) mit Eiklar, (21) unter Verwendung von Milch, (22) unter Verwendung
von Sahne, (23) chininhaltig, (24) koffeinhaltig, (25) Kunstoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet, (26) genetisch verandert, (27) unter Verwendung von Alkohol, (28) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar, (29)
enthélt keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (30) das Produkt enthélt keine Zusatzstoffe, (31) frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen, (32) Kakaohaltige Fettglasur, (33) Gelborange S (E 110) kann
Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, (34) Azorubin (E 122) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, (35) Allurarot AC (E 129) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei
Kindern beeintrachtigen, (36) Chinolingelb (E 104) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, (37) Tartrazin (E 102) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, (38)
Cochenillerot A (E 124) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, (39) mit Geflugelfleisch, (40) aus Fleischstiicken zusammengefugt, (41) Fleischanteil z.T. fein zerkleinert, (42) mit
Separatorenfleisch

Anderungen vorbehalten!



