Bayerisches Rotes Kreuz +
Speiseplan fiir die Woche vom 01.12.2025 bis 07.12.2025

Tag

Meni 1 Abendessen

Clemens-Kessler-Haus /

Gulielminetti Seniorenwohn- & Pflegeheim

Meni 2 Abendessen

01.12.2025  Gem. Wurstbrotzeit FiL2 Gemischte oK
Montag it Streichwurst K&sebrotzeit
Senfgurken F Senfgurken F
02.12.2025 Gemjschte 27, 4,438, Heringsfischdéschen =F
Dienstag  ksseprotzeit mit WeiRbrot A AL B,K
Frischkase Farmersalat B.D.K.F2.4,
Farmersalat 8D KF24
03.12.2025 N delsalat mit A ALB.D.K Gemischte =K
Mittwoch  gchinken und 12,16 K&sebrotzeit
grinem Spargel Gekochtes Ei °
Gekochtes Ei b
04.12.2025  Apfel- Milchreisbrei B.K. 612 Gem. Wurst- und ARG
Donnerstag Kirschkompott Kasebrotzeit 6,12, 16
Zimtzucker Tomate
05.12.2025  Gemjschte B K, 1 Bayrischer Fil216
Freitag Kasebrotzeit mit Waurstsalat
Schmelzkase eingelegte
eingelegte Kurbisstlcke
Klrbisstiicke
06.12.2025  Gem. Wurstbrotzeit FiL2 Gemischte oK
Samstag it Sireichwurst K&sebrotzeit
Cornichons 4 Cornichons 4
02-12-2t°25 Rotwein, alkoholfrei Rotwein, alkoholfrei
onntia . .
9 Gemischte 1216 Gemischte B.K
Schinkenbrotzeit Kasebrotzeit
Streichwurst Portion Tomatenscheibe mit B.K.F
Tomatenscheibe mit B.K.F Mozzarella, mariniert

Mozzarella, mariniert

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (A5) Dinkel
und Dinkelerzeugnisse, (A6) Kamut und Kamuterzeugnisse, (A7) Hybridstamme, (B) Laktose, (C) Sellerie und -erzeugnisse, (D) Eier und -erzeugnisse, (E) Fisch und -erzeugnisse, (F) Senf und -erzeugnisse, (G)
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (H) Soja und -erzeugnisse, (I) Krebstiere und -erzeugnisse, (J1) Mandeln und Mandelerzeugnisse, (J2)
Erdniisse und -erzeugnisse, (J3) Haselnuss und Haselnusserzeugnisse, (J4) Walnusse und Walnusserzeugnisse, (J5) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse, (J6) Pecanniisse und Pecanusserzeugnisse,
(J7) Paranusse und Paranusserzeugnisse, (J8) Pistazien und Pistazienerzeugnisse, (J9) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse, (K) Milch und -erzeugnisse, (L) Schalenfriichte und - erzeugnisse,
(M) Sesamsamen und -erzeugnisse, (N) Lupine und -erzeugnisse, (O) Weichtiere und -erzeugnisse

(1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (4) mit StfRungsmittel, (5) mit StiBungsmitteln, (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, (7) mit einer Zuckerart und
SuRungsmitteln, (8) mit Zuckerarten und Suf3ungsmittel, (9) mit Zuckerarten und StBungsmitteln, (10) enthalt eine Phenylalaninquelle, (11) kann bei tberméRigem Verzehr abfuhrend wirken, (12) mit Farbstoff,
(13) geschwefelt, (14) gewachst, (15) geschwarzt, (16) mit Phosphat, (17) mit Milchpulver, (18) mit Molkenpulver, (19) mit Milcheiweif3, (20) mit Eiklar, (21) unter Verwendung von Milch, (22) unter Verwendung
von Sahne, (23) chininhaltig, (24) koffeinhaltig, (25) Kunstoffiiberzug nicht zum Verzehr geeignet, (26) genetisch verandert, (27) unter Verwendung von Alkohol, (28) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar, (29)
enthélt keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (30) das Produkt enthélt keine Zusatzstoffe, (31) frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen, (32) Kakaohaltige Fettglasur, (33) Gelborange S (E 110) kann
Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, (34) Azorubin (E 122) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, (35) Allurarot AC (E 129) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei
Kindern beeintrachtigen, (36) Chinolingelb (E 104) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, (37) Tartrazin (E 102) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, (38)
Cochenillerot A (E 124) kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, (39) mit Geflugelfleisch, (40) aus Fleischstiicken zusammengefugt, (41) Fleischanteil z.T. fein zerkleinert, (42) mit
Separatorenfleisch

Anderungen vorbehalten!



