Online-Schatztruhe fiir Familien

Das Online-Programm der Familienstiitzpunkte

Ostallgdau und Kaufbeuren

Oktober bis Dezember 2025 (stand 08.09.2025)

Kostenlose Angebote:

Bitte nehmen Sie lhre Anmeldung auch bei kostenlosen Veranstaltungen wabhr. Falls Sie verhindert sind,
sagen Sie moglichst friihzeitig ab, damit Interessierte auf der Warteliste teilnehmen kénnen.

Familienapp:

In der Familienapp Ostallgdu - Kaufbeuren unter familienapp-kf-oal.de finden Sie
e im Familienkalender weitere Infos zu den Programmpunkten und viele weitere (Online-)Angebote.
e alle Informationen zu den Familienstiitzpunkten Ostallgau und Kaufbeuren.

e das vorliegende Programm im Downloadbereich der App.

Programmiibersicht:

Mittwoch, 01.10. | 19:30 - 21:00 Uhr

Elterntreff: Die erste Zeit mit dem Baby - am Anfang ist vieles neu
Familienstitzpunkt Marktoberdorf

Anmeldung: familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de

Donnerstag, 09.10. | 09:30 — 11:00 Uhr

Vom Brei zum Familientisch

Amt fur Ernahrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit den Familienstitzpunkten Ostallgau
Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Mittwoch, 15.10. | 19:00 — 21:00 Uhr

Ich spiire was, was du nicht spiirst — Hochsensibilitdt bei Kindern und Jugendlichen
Familienstitzpunkt Obergiinzburg

Anmeldung bis 05.10.: info@hochsensibel-leben.de

Mittwoch, 22.10. | 10:00 — 11:30 Uhr

Babybrei trifft Fingerfood

Amt fir Erndhrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit dem Familienstitzpunkt Herz Jesu, KF
Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Mittwoch, 22.10. | Mittwoch, 03.12. | 18:00 — 19:30 Uhr

Antragsdschungel bei Schwangerschaft und Geburt

Donum Vitae mit den Familienstiitzpunkten Ostallgdu und Kaufbeuren
Anmeldung: kaufbeuren@donum-vitae-bayern.de
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Donnerstag, 23.10. | 09:30 — 11:00 Uhr
Gut ernahrt mit Muttermilch od. Sduglingsmilchnahrung

Amt fir Ernahrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit dem Familienstitzpunkt Hand in Hand, KF

Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Mittwoch, 29.10. | 20:00 — 21:30 Uhr

Verschiedene Formen der Hochbegabung
Familienstitzpunkt Marktoberdorf
Anmeldung: info@seelsorgepraxis-schmider.de

Mittwoch, 12.11. | 19:30 — 21:00 Uhr

Eifersucht bei Kindern — was sucht die Eifersucht?
Familienstitzpunkt Marktoberdorf

Anmeldung: familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de

Donnerstag, 13.11. | 09:30 — 11:00 Uhr

Babybrei trifft Fingerfood

Amt fur Ernahrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit den Familienstiitzpunkten Ostallgau
Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Dienstag, 25.11. | 18:00 — 21:00 Uhr

Sanfter Schlafstart: Babyschlaf fiir Neugeborene
Familienstitzpunkte Buchloe, Marktoberdorf und Fiissen
Anmeldung: www.kikudoo.com/menschenskinder_allgaeu

Freitag, 28.11. | 09:30 — 11:00 Uhr

Was Kinder lieben: Umgang mit SiiBem und Kunterbuntem

Amt fur Ernahrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit den Familienstitzpunkten Ostallgau
Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Dienstag, 02.12. | 09:00 — 11.30 Uhr

Abschied von der Windel

Familienstitzpunkt Hand in Hand, KF

Anmeldung: www.kikudoo.com/menschenskinder_allgaeu

Mittwoch, 03.12. | 09:30 — 11:00 Uhr

Vom Brei zum Familientisch

Amt fur Ernahrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit dem Familienstitzpunkt Apfelkern, KF
Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Freitag, 12.12. | 09:30 — 11:00 Uhr
Entspannt am Familientisch

Amt fiir Erndhrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit dem Familienstlitzpunkt Hand in Hand, KF

Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Dienstag, 16.12. | 09:00 — 10:30 Uhr

Bewegung bewegt alles in den ersten drei Lebensjahren

Amt fir Ernahrung Landwirtschaft und Forsten (AELF) mit den Familienstitzpunkten Ostallgau
Anmeldung: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php
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