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Programm 
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Liebe OBA-Freunde, 
 
unsere Winter- und Frühlings-Angebote warten auf euch. 
 

„Du brauchst nicht alles zu erleben. Doch das was du  
machst, erlebe voll und ganz.“ (ML) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Schnelle Suche: 
 

Ausflüge:    Seiten:  7, 11 und 13-14 
Gruppen-Angebote: Seiten:  2-3, 5-6 und 9-10  
Kurse:     Seiten:  1, 4, 8 und 12  
Aktionen:   Seiten:  15-16 

Bildnachweise: Pixabay und Unsplash! 
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Für wen ist der Freizeit-Treff? 
 

Für Kinder, Jugendliche, Erwachsene mit und ohne  
Beeinträchtigung.  
 
Betreuung  
 

Unser Helfer-Team begleitet und betreut dich auf unseren 
Angeboten. Bei „besonderem Betreuungs-Bedarf“ oder 
einem Pflegegrad, kannst du die Betreuungs-Leistung mit 
der Pflege-Kasse abrechnen. Oder du zahlst sie privat.  
Bei Fragen, ruf uns einfach an. 
 
Fahrdienst 
 

Du benötigst einen Fahrdienst?  
Teile uns das bitte bei der Anmeldung mit! 
 

 

Kontakt und Anmeldungen unter: 
 

OBA-Team:     
Veronika Reimers 
Loredana Murgia 
 

Mail:   oba@kvostallgaeu.brk.de 
Tel.:    08342 9669 44 
Mobil: 0177 9785 148 
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Was  
Gemeinsam lernen. Was Leckeres  
kochen und essen.  

 

Wann 

Freitags: 16.00 bis 19.00 Uhr 

7. Februar, Wintergemüse 

9. Mai, Frische Kräuter und Gewürze 

 

Mit wem 
Amt für Ernährung (AELF KF 55plus)  
+ OBA-Team 

 

Wo 
Haus der Begegnung, 

Jahnstr. 12, Marktoberdorf 

 

Kosten 5,00 €  ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis 14 Tage vor dem Termin unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen:  

Schürze, falls vorhanden 

Kurs:                       Kochen für den kleinen Haushalt 

Seite 1 
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 Was 
Gemeinsam kochen wir ein Rezept 

und genießen das leckere Essen. 

 

Wann 

Montags: 17.15 bis 19.45 Uhr 

10. Februar, 10. März, 7. April und  

12. Mai  

 

Mit wem Sabine mit Team + OBA-Team 

 

Wo 
Generationenhaus, 

Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren 

 

Kosten 6,00 €  ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis 1 Woche vor dem Termin unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 Infos 
Mitbringen:  
Schürze, falls vorhanden 

Gruppen-Angebot:                  Kochen in Kaufbeuren 

Seite 2 
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Was  
Lust tolle Spiele zu spielen, Pizza zu 
backen und nett zu ratschen? 

 

Wann 
Dienstag, 11. Februar 

17.00 bis 19.00 Uhr 

 

Mit wem JuFo-Team + OBA-Team 

 

Wo 
Jugendtreff JuFo Füssen,  

Von-Freyberg-Str. 1, Füssen  

 

Kosten 
2,00 € ( + Betreuungs-Leistungen) 

Getränke und Essen kosten extra! 

 

Anmeldung 

Bis Montag 3. Februar unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: 

Taschen-Geld 

 Partner 
Eine Zusammen-Arbeit mit dem JuFo 
Füssen. 

Gruppen-Angebot:                Pizza Speziale im JuFo 

Seite 3 
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 Was  
Franz läd uns in seine Holz-Werkstatt 
ein. Mit ihm schnitzen wir Holz in eine 
schöne Form. 

 

Wann 

Freitags: 15.00 bis 17.00 Uhr 

14. Februar (schnitzen) 

21. Februar (Feinschliff) 

 

Mit wem Franz + OBA-Team 

 

Wo Meichelbeckstraße 41, Marktoberdorf 

 

Kosten 8,00 €  ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Freitag, 7. Februar unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Es gibt nur 5 Plätze! 
Mitbringen: Getränk, Taschen-Geld 
bedingt barrierefrei!  

Kurs:                                                   Holz-Werkstatt 

Seite 4 
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Was  
Gemeinsam Kegeln wir und  

verbringen eine schöne Zeit. 

 

Wann 
Sonntags: 14.30 bis 17.00 Uhr 

23. Februar, 16. März 

 

Mit wem Marianne mit Team + OBA-Team  

 

Wo 
Kegelverein, 

Mühlsteig 30a, Marktoberdorf 

 

Kosten 
4,00 €  ( + Betreuungs-Leistungen), 

Getränke und Essen kosten extra! 

 

Anmeldung 

Bis Montag vor dem Termin unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen:  
Extra-Schuhe und Taschen-Geld 

bedingt barrierefrei! 

Gruppen-Angebot:                             Kegeln in MOD 

 

Seite 5 
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Was  

Hier wird getanzt! Gerne verkleidet. 

Wer eine Pause braucht, kann was 
essen, spielen oder auf dem Sofa  

entspannen. 

 

Wann 
Freitag, 28. Februar 

18.00 bis 21.00 Uhr 

 

Mit wem JUZE Neugablonz + OBA-Team 

 

Wo 
Jugendzentrum (JUZE) Neugablonz,  

Turnerstraße 10, Kaufbeuren  

 

Kosten 
keine! ( + Betreuungs-Leistungen) 

Getränke und Essen  kosten extra! 

 

Anmeldung 

Bis Freitag, 21. Februar unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: 

Taschen-Geld 

 

Partner 
Eine Zusammen-Arbeit mit dem JUZE 
Neugablonz. 

Gruppen-Angebot:                           Faschings-Disco 

Seite 6 
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        Was  

Schaust du noch oder shoppst du 
schon?  
Wir fahren zu IKEA nach Augsburg 
und gehen dort auch essen. 

 

Wann Samstag, 15. März 

 

Mit wem OBA-Team 

 

Wo 
8.45 Uhr BRK Beethovenstr. 2, MOD 
9.25 Uhr BRK Porschestr. 31, KF  

 

Kosten 12,00 € ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 24. Februar unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: 
Getränk, Taschen-Geld  

Ausflug:                                              IKEA Augsburg 

Seite 7 
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  Was  

Es ist Frühling und Osterzeit.  
Ihr wollt neue Deko für euer Zuhause 
oder vielleicht ein Geschenk? Werdet 
kreativ beim Töpfern. 

 

Wann 

Freitags: 15.30 bis 18.00 Uhr 

21. März (töpfern) und 

04. April (bemalen) 

 

Mit wem OBA-Team 

 

Wo 
Jugendzentrum (JUZE) Neugablonz,  

Turnerstraße 10, Kaufbeuren  

 

Kosten 
5,00 €  für beide Termine                 

( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Montag vor dem Termin unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: Getränk, Taschen-Geld, 

Maler-Kittel, falls vorhanden 

 

Partner 
Eine Zusammen-Arbeit mit dem JUZE 
Neugablonz. 

Kurs:                                              Frühlings-Töpfern 

Seite 8 
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Was  
Bingo spielen - Wer gewinnt?   

Wir backen auch Pizza zusammen. 

 

Wann 
Dienstag, 25. März 

17.00 bis 19.00 Uhr 

 

Mit wem Pion-Team + OBA-Team 

 

Wo 
Jugendtreff Pion, 

Bahnhofstraße 40, Marktoberdorf 

 

Kosten 2,00 €  ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 17. März unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: 

Taschen-Geld, bedingt barrierefrei 

 

Partner 
Eine Zusammen-Arbeit mit dem      
Jugendtreff Pion. 

Gruppen-Angebot:              Bingo und Pizza im Pion 

Seite 9 
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Was  
Gemeinsam kochen wir ein Rezept 

und genießen das leckere Essen. 

 

Wann 
Donnerstags: 17.00 bis 20.00 Uhr 

27. März, 24. April und 22. Mai  

 

Mit wem Bella mit Team  

 

Wo 
Tagespflege BRK, 

Heideweg 4, Buchloe 

 

Kosten 5,00 € 

 

Anmeldung 

Bis 1 Woche vor dem Termin unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: 
Schürze, falls vorhanden 

Gruppen-Angebot: Kochen in Buchloe              Seite 4 Gruppen-Angebot:                        Kochen in Buchloe 

Seite 10 



14 

14  

 Was  

Mit dem Reisebus fahren wir zum 
bunten Blumenpark und Zoo-Erlebnis 
nach Rain am Lech. Im Garten-Bistro 
kehren wir ein. 

 

Wann Samstag, 05. April (Tagesausflug) 

 

Mit wem OBA-Team 

 

Wo 
09.00 Uhr BRK Beethovenstr. 2, MOD 
09.40 Uhr BRK Porschestr. 31, KF  

 

Kosten 40,00 € ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Freitag, 28. Februar unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 
Mitbringen: 
Wetter angepasste Kleidung,  
Getränk, Taschen-Geld  

Ausflug:                                      Dehner Blumenpark 

Seite 11 
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 Was  
Britta zeigt euch was eine Collage ist. 
Mit aufgeklebten Papier-Fetzen und 
malen entstehen tolle Bilder.  

 

Wann 
Dienstag, 29. April 

17.00 bis 19.00 Uhr 

 

Mit wem 
Britta (Kunst-Therapeutin)   
+ OBA-Team 

 

Wo 
16.20 Uhr Beethovenstr. 2, MOD 
16.50 Uhr St. Georgshof, Rettenbach 

 

Kosten 8,00 €  ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 14. April unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 

Es gibt nur 4 Plätze! 
Mitbringen: Getränk, Taschen-Geld, 
Maler-Kittel 
bedingt barrierefrei!  

Kurs:                                                 Kunst-Werkstatt 

Seite 12 
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        Was  
Eine tierische Ausfahrt erwartet uns. 
Streicheln erlaubt. Wir kehren dort ins 
Café Kult ein. 

 

Wann Samstag, 17. Mai (Tagesausflug) 

 

Mit wem OBA-Team 

 

Wo 
10.00 Uhr BRK Porschestr. 31, KF  
10.30 Uhr BRK Beethovenstr. 2, MOD 

 

Kosten 14,00 € ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 5. Mai unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 

Mitbringen: 
Wetter angepasste Kleidung,  
Getränk, Taschen-Geld   
bedingt barrierefrei 

Ausflug:                               Burgberger Tierparadies 

Seite 13 
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          Was  

Nachdem wir uns im Bistro gestärkt 
haben, gehen wir mit dem WEZ-Team 
in den Wald. Wir basteln, erkunden 
und haben Spaß miteinander.  

 

Wann Samstag, 28. Juni (Tagesausflug) 

 

Mit wem WEZ-Team + OBA-Team 

 

Wo 
10.30 Uhr BRK Porschestr. 31, KF  
11.00 Uhr BRK Beethovenstr. 2, MOD 

 

Kosten 8,00 € ( + Betreuungs-Leistungen) 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 16. Juni unter: 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder  

08342 9669 44 

 

Infos 

Mitbringen: 
Wetter angepasste Kleidung,  
Getränk, Taschen-Geld   
bedingt barrierefrei 

Ausflug:                                                 WEZ Füssen 

Seite 14 
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Aktion:                            Schnitzeljagd Stadtbücherei 

Seite 15 

Die Stadtbücherei bereitet uns eine Schnitzeljagd vor. 

Danach wird uns eine tolle  

Geschichte vorgelesen. 

Das alles nur für uns!  

 

Am Ende gehen wir lecker      

Essen in MOD.  

 

Wann: Montag 26.05., 17.00 

Wo: Kemptener Str. 8, MOD 

Kosten: keine! 

( + Betreuungs-Leistung) 

 

  

  
      Quelle: www.jpc.de 

 

Anmeldung bis Montag, 12. Mai unter 

oba@kvostallgaeu.brk.de oder 08342 9669-44  
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Was wir außerdem anbieten: 

Kostenlose Beratung rund um das Thema Beeinträchtigung 

 

Für weitere Angebote siehe: 

www.oba-kf-oal.de 

 

 

 

 

Träger:  

 

 

 

www.brk-ostallgaeu.de 

 

 

 

 

Adresse: 

BRK KV Ostallgäu 

Offene Behindertenarbeit 

Beethovenstraße 2 

87616 Marktoberdorf 

 

Mail:   oba@kvostallgaeu.brk.de 

Tel.:    08342 9669 44 

Mobil: 0177 9785 148 


