Bayerisches Rotes Kreuz +
Speiseplan fiir die Woche vom 30.12.2024 bis 05.01.2025

Tag

30.12.2024
Montag

31.12.2024
Dienstag

01.01.2025
Mittwoch

02.01.2025
Donnerstag

03.01.2025
Freitag

04.01.2025
Samstag

05.01.2025
Sonntag

Menii 1 Mittagessen

Erbsensuppe mit Speck
Tiroler Apfelstrudel
Vanillesauce
Beerenkompott

Gerostete
Haferflockensuppe

Szegediner Krautgulasch
Schupfnudeln
Banane

Lauchcremesuppe

Kaninchenbraten mit
Honig- Senfsauce

Spatzle
Kaisergemise
Sahneschnitte

Asiatische GemUisesuppe
Putenrollbraten
Rahmsauce
Kartoffelknédel

Leipziger Allerlei

Rote Gritze

Mangoldcremesuppe
Grillfischfilet
Barlauchsauce
Cremige Polenta
Salatteller
Hausdressing
Kompott

Schwabische Linseneintopf
mit Spatzle

1 Wienerle
Dinkelsemmel
Quarkspeise
Kasekuchen

Tomatenspatzle Suppe
Schnitzel Wienerart
Kartoffel-Gurkensalat
Donauwelle
Zitronenscheibe

A A1 C

A /A1, D, L, 1

B,K

B, K

A A4, C

A, A1, A5 A2, B, K

A A1,D

A, A1,B,K,C

27,A,A1,C,F,G

A ,A1,B,D, K

B,K,C

27,A,A1,B,D, K

A,A1,H,C,G

A A1,B, K

A A1,A2,G

[

A, A1,B,K, C

E

27,A,A1,B,K,C,G

B,D,K,C

A/ A1,B,D, K C

A, A1,B,D, K

A /A1,D,C

A /A1 D

A, A1,B,D, K

Clemens-Kessler-Haus /

Gulielminetti Seniorenwohn- & Pflegeheim

Menii 2 Mittagessen

Erbsensuppe mit Speck
Fleischballchen
Tomatensauce
Gemuise- Couscous
Beerenkompott

Gerostete
Haferflockensuppe

Gebratenes Wildlachsfilet
Risotto

Gurkensalat

Banane

Lauchcremesuppe

Mediterran tUberbackenes
Tellerrosti

Zaziki
Weillkrautsalat
Sahneschnitte

Asiatische GemUsesuppe
2 verlorene Eier
Senfsauce

Kartoffel Plree

Leipziger Allerlei

Rote Gritze

Mangoldcremesuppe

Haferbrei mit Honig und
Banane

Kompott

Kartoffeleintopf
1 Wienerle
Dinkelsemmel
Quarkspeise
Kasekuchen

Tomatenspatzle Suppe

Vegetarisches
Sellerieschnitzel

Apfel- Zwiebel Dip
Kartoffel-Gurkensalat
Donauwelle

A A1 C

A A1, C

A A4, C

A A1LE

27,A,A1,B,D, K

A, A1,H,C,G
D

A A1,B,K C,F
B, K

C

A, A1,B,K, C

A, A4,B, K

A/A1,D,C

A A1, C

B,D,K F

A, A1,B,D, K

Anderungen vorbehalten!



