Bayerisches Rotes Kreuz +
Speiseplan fiir die Woche vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

Tag

29.07.2024
Montag

30.07.2024
Dienstag

31.07.2024
Mittwoch

01.08.2024
Donnerstag

02.08.2024
Freitag

03.08.2024
Samstag

04.08.2024
Sonntag

Menii 1 Mittagessen

Linsensuppe mit Speck

Germknodel mit
Powidlfillung

Vanillesauce
Frischer Obstsalat

Passierte GemUiisesuppe
Spanferkelbraten
Malzbiersauce

Deftiger Griefsschmarren
Weillkrautsalat

Erdbeer- Buttermilch
Shake

Currycremesuppe

Allgauer Krautspatzen mit
Speck gerostet

Endiviensalat
Kartoffeldressing
Milchreisdessert

Eierstichsuppe

Paprikarahmgulasch von
der Pute

Ebly
Mandel- Brokkoli GemtUse
Fruchtjoghurt

Knoblauchrahmsuppe
Gebackenes Schollenfilet
Dill- Zitronen Mayonnaise

Kartoffel- Staudensellerie
Salat

Kompott
Zitronenscheibe

Erbseneintopf
Bockwurst
Vollkornbrot
Quarkspeise
Vanilleplunder

Markkl6Rchen Suppe

Zuricher
Kalbsgeschnetzeltes

3 Rostinchen
Salatteller
Buttermilchdressing
Pfirsich- Sahneschnitte

A A1 C

A, A1,B,D, K

C

27,C,F, G

A A1,A3,C,F

A ,A1,B,D, K C

C,G

B,K

B,D,K,C

27,A,A1,B,K,C,G

A A1

LJ1,C

A A1,B,K C

A A1LE

B.D,K, F

A A1 C

A A1, B, K

A A1,D

27,B,D,K, G

B,D,K, F

A A1,D, K

Clemens-Kessler-Haus /

Gulielminetti Seniorenwohn- & Pflegeheim

Menii 2 Mittagessen

Linsensuppe mit Speck
2 Leberknddel
Bratensauce
Kartoffelplree
Sauerkraut

Frischer Obstsalat

Passierte GemUusesuppe
Backfischhappen
Tomatensauce

Risotto

Salatteller
Joghurtdressing

Erdbeer- Buttermilch
Shake

Currycremesuppe
Ofenfrischer Fleischkase
Bratensauce
Kartoffelplree
Endiviensalat
Kartoffeldressing
Milchreisdessert

Senf

Eierstichsuppe

Spinatstrudel mit
Hirtenkase

Tomaten- Oliven
Quarkcreme

Rote Beete Salat
Fruchtjoghurt

Knoblauchrahmsuppe

3 kleine Apfel-
Pfannkuchen

Halbgeschlagene
Zimtsahne

Kompott

Pichelsteiner Rindfleisch-
Gemuseeintopf

Vollkornbrot
Quarkspeise
Vanilleplunder

Markkl6Rchen Suppe
Gebackener Camembert
Preiselbeeren

3 Rostinchen

Salatteller
Buttermilchdressing
Pfirsich- Sahneschnitte

A A1 C
A A1, D
A A1

B, K

B,D,K,C

A, A1, D, K, L, J1,
J3,C

B, K

A A1,B,K C

A, A1,B,D, K

A A1 C

A A1, B, K

A A1,D

A, A1,B, K

B,D,K, F

. A A1,D,K
Anderungen vorbehalten!



