
 

 

Online-Infoveranstaltung: 

„Abschied von der Windel“ 
 
Teilnahme kostenlos –  
wird vom Familienstützpunkt übernommen 
                                                                                                                                                                                                                                     Lizenzfreies Bild iStock 

 
Für Familien mit Kindern zwischen dem 2. und 3. Lebensjahr und 
alle interessierten Eltern,  
die sich (vorab) über den Weg von der Windel zur Toilette 
informieren möchten  
• Grundwissen zur Entwicklung der eigenständigen Kontrolle von  
   Blase und Darm  
• Wann wird ein Kind trocken / sauber?  
• Zusammenhang Autonomie („Trotz“)phase und Abschied von 
   der Windel  
• Was versteckt sich hinter dem Begriff „Töpfchentraining“  
• Töpfchen oder Toilette – was ist zu beachten?  
• Respektvolle, achtsame und entwicklungsgerechte Aspekte zur  
   Begleitung  
• Viele praktische Impulse und Anregungen 

 
Termin: 1. Oktober – 9.00-11.00 Uhr 
Referentin: Martina Fischer, Erzieherin, Elternbegleiterin 

Anmeldung:  fischermar-tina@gmx.de 

bis spätestens 23. Oktober  
begrenzte Anzahl an Plätzen (werden nach Eingang der Anmeldung vergeben)   
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